
СПА процедури и терапии 
SPA Treatments and Therapies



Скъпи гости,

Предлагаме Ви пътешествие в света на СПА изкушенията  
в Апартхотел Лъки Банско СПА & Релакс! 

Тук ще откриете иновативни технологии, качествена козметика,  
професионален екип, персонално отношение и грижа за здравето!

 Ι Модерен СПА център с обогатено СПА меню. 
 Ι  Ритуал „Добре дошли“ за всички процедури и терапии за тяло – обвиване и 
затопляне на стъпалата, с добавяне на натурални етерични масла. Ритуалът е 
комплимент за всички гости, решили да ползват процедури за тяло.

 Ι  Ритуал за „Добре дошли“  за всички козметични процедури - обвиване на 
ходилата с компрес от морска луга с охлаждащ ефект, който премахва умората, 
поставяне на очите на хидратиращи пачове с хиалуронова киселина, масаж 
на ръцете, ходилата и деколтето с розов кварц Гуа Ша и масаж на скалпа със 
силиконова четка. 

 Ι  Лъки Нутри бар – разнообразен избор от фрешове, суперхрани, смути, детокс 
шотове, протеинови шейкове, топли и студени напитки.

 Ι  Крио камера – подмладяващ, отслабващ, възстановяващ и лечебен ефект, с 
охлаждане на тялото  
до (-) 162°C.

 Ι  Нови апаратни терапии - пресотерапия, хидроколон терапия, водно легло Aemo-
tio, комбинирано с душ Виши, хидромасажна вана, матрично-ритъмна терапия 
(MaRyThe).

 Ι  Халотерапия в солна стая – профилактика и превенция с микрочастици 
хималайска сол, което помага при при възпаление на горните дихателни пътища, 
кожни и психични заболявания.

 Ι  Висококачествена козметика Thalgo и Intraceuticals – хидратация, регенериране, 
подм ладяване на кожата с иновативен, високотехнологичен и персонален подход 
към кожата.

 Ι  Нова премиум клас професионална козметична линия CASMARA за коригиране 
следите на времето и процесите на стареене.

 Ι HydraBeauty – иновативен уред за козметична грижа за лицето.
 Ι  Напитка след приключване на терапиите – насладете се на чаша ароматен билков 
чай или Канген вода (с алкално pH) в края на всяка процедура. Почувствайте 
удовлетворение и наслада от едно прекрасно преживяване, посветено на здравето 
и красотата в СПА центъра на Апартхотел Лъки Банско СПА & Релакс.

 Ι Нов модерен крос тренажор във фитнеса.



Dear Guests,

It is our pleasure to offer you a journey in the world  
of the Aparthotel Lucky Bansko Spa & Relax temptations. 

Here you will find cutting-edge technology, quality cosmetics,  
professional attitude, and personal care for your health!

• Modern SPA center with enriched SPA menu. 

•  "Welcome" ritual for all procedures and therapies for the body - wrapping and warming 
of your feet using natural ethereal oils. The ritual is a compliment to all guests who de-
cide to use body treatments.

•  "Welcome" ritual for all beauty treatments - wrapping the feet with a compress of sea lye 
with a cooling effect that removes fatigue, applying hydrating patches with hyaluronic 
acid to the eyes, massaging the hands, feet and décolleté with rose quartz Gua Sha and 
scalp massage with a silicone brush.

•  Lucky Nutri Bar – a variety of fresh juices, superfoods, smoothies, detoxifying shots, 
protein shakes, and warm and cold drinks.

•  Cryo camera – rejuvenating, slimming, restorative and healing effect, with cooling of the 
body to (-) 162°C.

•  New apparatus therapies - pressotherapy, hydrocolon therapy, Aemotio water bed com-
bined with a Vichy shower, hydromassage bath, matrix-rhythm therapy (MaRyThe).

•  Halotherapy in salt chamber – prophylactic and preventive effect using Himalayan salt 
which helps for respiratory  to take care of respiratory tract inflammations, skin, or 
mental issues.

 Ι  High-quality cosmetics Thalgo and Intraceuticals – hydration, regeneration, rejuvena-
tion of the skin with an innovative, high-tech and personal approach to the skin.

 Ι  New premium class CASMARA professional cosmetic line for correcting the signs of 
time and aging processes.

 Ι HydraBeauty – an innovative apparatus for cosmetic facial care.

•  Post-treatment drink – enjoy a cup of aromatic herbal tea or Kangen water (alkaline pH) 
at the end of each treatment. Feel the satisfaction and delight of a wonderful experience 
dedicated to health and beauty in the spa center of Aparthotel Lucky Bansko SPA & Relax.

• New modern cross trainer in the gym.



ТЯЛО
BODY



Масажи на цяло тяло 
Full Body Massages

мин./min лв./BGN

КЛАСИЧЕСКИ МАСАЖ
CLASSIC MASSAGE

50 120

АРОМА МАСАЖ С АРОМАТ ПО ИЗБОР  
AROMA MASSAGE WITH AROMA OF YOUR CHOICE 50 130

БАМБУКОВ МАСАЖ ЗА ЛИМФЕН ДРЕНАЖ И 
ПРЕМАХВАНЕ НА УМОРАТА  
BAMBOO MASSAGE FOR LYMPHATIC DRAINAGE AND 
ELIMINATION OF FATIGUE

50 150

МАСАЖ С МАГНЕЗИЙ
MAGNESIUM MASSAGE

50 140

ДЪЛБОКОТЪКАНЕН МАСАЖ
DEEP TISSUE MASSAGE

50 140

МАСАЖ С ВУЛКАНИЧНИ КАМЪНИ 
HOT STONES MASSAGE 55 150

МАСАЖ ЗА БРЕМЕННИ 
MASSAGE FOR PREGNANT WOMEN 45 125



Авторски СПА ритуали • Author's SPA Rituals
мин./min лв./BGN

ДУХЪТ НА ПЛАНИНАТА 
SPIRIT OF THE MOUNTAIN 75 150  

СПА РИТУАЛ СЪС СКЪПОЦЕННИ КАМЪНИ 
SPA RITUAL WITH GEMSTONES 90 170

СПА РИТУАЛ АРКТИЧЕСКО ЧУДО 
SPA RITUAL ARCTIC MIRACLE 90 170

ДАМАСЦЕНА – БЪЛГАРСКАТА РОЗА 
DAMASCENA - THE BULGARIAN ROSE

90 160

Източни терапии • Eastern therapies
мин./min лв./BGN

РОЯЛ МАСАЖ
ROYAL MASSAGE 

80 175

ЕКЗОТИЧЕН РЕЛАКСИРАЩ СПА РИТУАЛ
EXOTIC RELAXING SPA RITUAL

90 170

БАЛИЙСКИ МАСАЖ
BALI MASSAGE 

55 150

ХАРМОНИЗИРАЩ АЮРВЕДИЧЕН СПА РИТУАЛ 
HARMONIZING AYURVEDIC SPA RITUAL 75 155



Масажи за деца до 12 г. 
Children's Massages up to 12 Years Оld

Частични масажи • Partial Massages
мин./min лв./BGN

МАСАЖ НА ЛИЦЕ И СКАЛП  
FACE AND SCALP MASSAGE 25 75

МАСАЖ НА ГРЪБ  
BACK MASSAGE 25 75

МАСАЖ НА ГРЪБ И КРАКА  
BACK AND FEET MASSAGE 30 85

АНТИЦЕЛУЛИТЕН МАСАЖ НА ЗОНА 
ANTI-CELLULITE MASSAGE OF AN AREA 20 85

РЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ ЗА АНГЕЛСКИ СТЪПАЛА 
REFLEXOLOGY FOR ANGEL FEET 25 75

МАСАЖ ЗА УМОРЕНИ КРАКА 
MASSAGE FOR TIRED FEET 25 75

мин./min лв./BGN

СЛАДЪК СЪН • SWEET DREAMS 30 75

КРАТКА ВАКАНЦИЯ • SHORT TRIP 20 65

МАЛКАТА ПРИНЦЕСА • LITTLE PRINCESS 40 85



Антицелулитни и отслабващи процедури
Anti-Cellulite and Weight Loss Treatments

Детокс терапии и ексфолиация
Detoxifying Therapies and Exfoliation

мин./min лв./BGN

АНТИЦЕЛУЛИТЕН МАСАЖ НА ЦЯЛО ТЯЛО В 
КОМБИНАЦИЯ С МAТРИЧНО-РИТЪМНА ТЕРАПИЯ 
FULL BODY ANTI-CELLULITE MASSAGE IN COMBINATION 
WITH MATRIC RHYTHM THERAPY 

40 110

МАСАЖНА АНТИЦЕЛУЛИТНА ТЕРАПИЯ В 
КОМБИНАЦИЯ С ИНОВАТИВНИЯ УРЕД ТЕРАГЪН 
MASSAGE ANTI-CELLULITE THERAPY IN COMBINATION 
WITH THE INNOVATIVE THERAGUN DEVICE 

40 110

Процедури в турската баня (Хамам) • Procedures in Turkish Bath (Hammam)
мин./min лв./BGN

ОРИЕНТАЛСКИ ПИЛИНГ КЕСЕ 
ORIENTAL PEELING “TURKISH SACK” 25 90

ПИЛИНГ С МЕД И КАФЕ НА ЦЯЛО ТЯЛО 
FULL BODY PEELING WITH HONEY AND COFFEE 25 90

ОРИЕНТАЛСКИ ПИЛИНГ С ПЕНЕН МАСАЖ 
ORIENTAL PEELING WITH FOAM MASSAGE 55 165

ОРИЕНТАЛСКА ПРИКАЗКА 
ORIENTAL FAIRY TALE 90 190



Терапии на водно легло Aemotio • Treatments on Aemotio Waterbed 

Детокс терапии • Detoxifying Treatments

мин./min лв./BGN

МАГИЯТА НА ИНДИЯ • THE MAGIC OF INDIA 25 75

ЕКЗОТИЧЕН ОСТРОВ • EXOTIC ISLAND 25 75

РОЗОВ ПЯСЪК • PINK SAND 25 75

АРКТИЧЕСКО ЧУДО • ARCTIC WONDER 25 75

ОБВИВАНЕ С МИКРОНИЗИРАНИ ВОДОРАСЛИ,  
ПАРНА БАНЯ, ТАЛАСОТЕРАПИЯ, ХРОМОТЕРАПИЯ 
И ДУШ ВИШИ 
WRAP WITH MICRONIZED ALGAE, STEAM BATH, 
THALASSOTHERAPY, CHROMOTHERAPY  
AND VICHY SHOWER

30 85

ОБВИВАНЕ С КАЛ ОТ МЪРТВО МОРЕ,  
ПАРНА БАНЯ, КАЛОЛЕЧЕНИЕ,  
ХРОМОТЕРАПИЯ И ДУШ ВИШИ 
DEAD SEA MUD WRAPPING, STEAM BATH,  
MUD CURE, CHROMOTHERAPY  
AND VICHY SHOWER

30 85

ОБВИВАНЕ С НАТУРАЛНА ГЛИНА, ПАРНА БАНЯ, 
ХРОМОТЕРАПИЯ И ДУШ ВИШИ 
NATURAL CLAY WRAPS, STEAM BATH,  
CHROMOTHERAPY AND VICHY SHOWER

30 85



мин./min лв./BGN

ТЕРАПИЯ С ГЛИНА  
CLAY THERAPY 40 90

ТЕРАПИЯ С ЛЕЧЕБНА КАЛ  
HEALING MUD THERAPY 40 90

ТЕРАПИЯ С МИКРОНИЗИРАНИ ВОДОРАСЛИ
MICRONISED ALGUE THERAPY

40 90

Детокс терапии в баня Расул • Detoxifying Therapies in Rasul Bath

Хидромасажни терапии в професионална 
вана с етерични масла по избор

Hydromassage Treatments in a Professional 
Bath with Essential Oils of Choice 

мин./min лв./BGN

ПЕРЛЕНО-ВИХРОВ МАСАЖ  
PEARL VORTEX MASSAGE 20 60

ТАНГЕНТОРЕН МАСАЖ  
UNDERWATER MASSAGE 25 75

ИНТЕНЗИВЕН РЕЛАКСИРАЩ МАСАЖ
INTENSIVE RELAXING MASSAGE

20 60



ЛИЦЕ
FACE



Козметични терапии за лице с премиум 
професионалната козметика CASMARA - Испания

Facial Beauty Treatments with the  
Premium Professional Cosmetics CASMARA - Spain

мин./min лв./BGN

ТЕРАПИЯ Q10 RESCUE 
Q10 RESCUE TREATMENT 55 170

ТЕРАПИЯ SKIN SENSATIONS 
SKIN SENSATIONS THERAPY

55 170

ТЕРАПИЯ INFINITI 
INFINITI TREATMENT 55 170



Козметични процедури  
с комбинирания апарат Hydra Beauty 

Cosmetic Procedures
with the Combined Apparatus Hydra Beauty

HYDRA BEAUTY позволява отстраняването на мъртвите клетки от повърхностния 
епителен слой на кожата, но въздейства и в дълбочина, като освобождава порите 
от вътрешни и външни замърсители като прах, макиажни продукти, фактори за 
защита от слънце, органични натрупвания и други.
HYDRA BEAUTY allows the removal of dead cells from the surface epithelial layer of the skin, 
but it also acts in depth, freeing the pores from internal and external pollutants such as dust, 
makeup products, sun protection factors, organic accumulations and others. 

мин./min лв./BGN

ВАКУУМНО ПОЧИСТВАНЕ НА ЛИЦЕ  
(ВОДНО ДЕРМАБРАЗИО)
VACUUM FACIAL CLEANSING
(WATER DERMABRASION)

55 145

АНТИ-ЕЙДЖ ТЕРАПИЯ С КИСЛОРОДЕН ДУШ
ANTI-AGING THERAPY WITH OXYGEN SHOWER

55 140

ДИАМАНТЕНО ДЕРМАБРАЗИО
DIAMOND DERMABRASION

30 95

ОКОЛООЧНА ТЕРАПИЯ С УЛТРА ЗВУК
EYE THERAPY WITH ULTRA SOUND

30 90

МЕЗОТЕРАПИЯ С ДЕРМАПЕН
MESOTHERAPY WITH DERMAPEN

55 150

ТРИПОЛЯРЕН БИОЛИФТИНГ ЗА ЛИЦЕ С RF
TRIPOLAR RF FACIAL BIOLIFTING

25 90

ФОТОН  (динамична LED и криотерапия)
PHOTON (Dynamic LED and Cryotherapy)

30 90



Козметични терапии за лице с THALGO 
Facial Beauty Treatments with THALGO

мин./min лв./BGN

KОЛАГЕНОВА ТЕРАПИЯ С THALGO 
COLLAGEN THERAPY WITH THALGO 55 145

ДЕТОКСИКИРАЩА ТЕРАПИЯ СЪС СПИРУЛИНА ОТ 
THALGO 
SPIRULINA DETOXIFYING THERAPY WITH THALGO

55 145

СИЛИЦИЕВА ТЕРАПИЯ С THALGO
SILICON THERAPY WITH THALGO

75 160



Процедурите са популярни в Холивуд и се използват от Мадона и други световни 
звезди. Апаратът INTRACEUTICALS произвежда чист кислород, чрез който в кожата 
се впръскват серуми, разработени с помощта на нанотехнологии.

The procedures are popular in Hollywood and are used by Madonna and other world stars. 
The INTRACEUTICALS device produces pure oxygen through which serums, developed 
using nano-technology, are injected into the skin.

Козметични терапии за лице с апарат 
INTRACEUTICALS

Cosmetic Facial Treatments with  
INTRACEUTICALS APARATUS

мин./min лв./BGN

ИЗБЕЛВАЩА ТЕРАПИЯ 
WHITENING THERAPY

55 190

УНИКАЛНА ЛИФТИНГ ТЕРАПИЯ
UNIQUE LIFTING THERAPY

55 190

РЕГЕНЕРИРАЩА ТЕРАПИЯ С ВИТАМИН А 
REGENERATING THERAPY WITH VITAMIN A 55 190

ЗАЩИТНА ТЕРАПИЯ С ВИТАМИН C 
PROTECTIVE THERAPY WITH VITAMIN C 55 190

ВЪЗСТАНОВЯВАЩА ТЕРАПИЯ С КОЛАГЕН 
REGENERATING COLLAGEN THERAPY 55 190

БАЛАНСИРАЩА АНТИОКСИДАНТНА ТЕРАПИЯ 
BALANCING ANTIOXIDANT THERAPY 55 190



Пакетни предложения  
с апарат INTRACEUTICALS 

Package Offers with  
INTRACEUTICALS Aparatus

брой процедури
number of procedures лв./BGN

АНГЕЛСКО ЛИЦЕ • ANGEL FACE 3 515

НОВ ЖИВОТ • NEW LIFE 4 645

ФЕНИКС • PHOENIX 5 760



Апаратни терапии

Apparatus Therapies



20 min. 4 max

Цена за еднократно посещение за деца до 11:99 г. • 10 лв.
Цена за еднократно посещение за възрастни • 20 лв.

Отстъпки:
Три предплатени посещения в рамките на 1 месец • 10 %
Пет предплатени посещения в рамките на 1 месец • 15 %

Десет предплатени посещения в рамките на 1 месец • 20 %

Price for a single visit for children up to 11:99 • 10 BGN
Price for a single visit for adults • 20 BGN

Discounts:
Three prepaid visits in a month • 10 %
Five prepaid visits in a month • 15 %
Ten prepaid visits in a month • 20 %

Халотерапия • Halotherapy

Крио камера 1 процедура / 1-3 мин. • 65 лв. 
Cryo chamber 1 procedure  / 1-3 min. • 65 BGN

Крио камера 3 процедура • 175 лв.
Cryo chamber 3 procedure • 175 BGN

Крио камера 5 процедура • 275 лв.
Cryo chamber 5 procedure • 275 BGN

Крио сауна • Cryo Sauna



30 min.

Цена за еднократно посещение • 50 лв.

Price for a single visit • 50 BGN

Отстъпки:
Три предплатени процедури в рамките на 1 месец • 10 %
Пет предплатени процедури в рамките на 1 месец • 15 %

Десет предплатени процедури в рамките на 1 месец • 20 %

Discounts:
Three prepaid visits a month • 10 %
Five prepaid visits a month • 15 %
Ten prepaid visits a month • 20 %

Пресотерапия • Pressotherapy

Водно легло AEMOTIO
AEMOTIO Waterbed

30 min.

Цена за еднократно посещение • 80 лв.

Price for a single visit • 80 BGN

It has 6 functionalities: waterbed;  
chromotherapy in 6 colors;  individual steam bath;  
Vichy shower; applications with micronized algues;

applications with healing mud or natural clay 
according to skin type.

Разполага с 6 функционалности:  
водно легло;  хромотерапия в 6 цвята; индивидуална 
парна баня; душ Виши; апликации с микронизирани 
водорасли; апликации с лечебна кал или натурална  

глина според типа кожа.



50 min.

Цена за еднократно посещение • 120 лв.

Price for a single visit • 120 BGN

Отстъпки:
Две предплатени процедури в рамките на 3 месеца • 10 %
Три предплатени процедури в рамките на 6 месеца • 15 %

Ръце  25 лв.  Arms   25 BGN
Крака  50 лв.  Legs   50 BGN
КОРЕМ  20 лв.  Belly   20 BGN
Гръб  35 лв.  Back   35 BGN
Кръст  20 лв.  Waist   20 BGN
Гърди (мъже)  35 лв.  Breasts (men)   35 BGN
Интим (жени)  25 лв.  Intimate (women)   25 BGN
Мишници  20 лв.  Armpits   20 BGN
Горна устна  15 лв.  Upper lip   15 BGN

Солариум за равномерен тен през цялата година: 4 мин. • 18 Лв.  
Indoor tanning for an even tan all year round: 4 Min. • 18 Bgn 

Discounts:
    Two prepaid procedures in three months • 10%
    Three prepaid procedures in six months • 15%

Хидроколонотерапия
Hydrocolonotherapy

Допълващи процедури за красота
 Extra Beauty Procedures 

КОЛА МАСКА • WAXING

СОЛАРИУМ • INDOOR TANNING (SOLARIUM)



За резервация или информация,  
моля, свържете се с Рецепция на телефон:  

+359 887 910 971

For reservations or info,  
please, contact our Reception at  

+359 887 910 971

www.luckybansko.com


