
Авторски масаж

Autor’s Massage
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Биоенергиен масаж
Все по-често в ежедневието си сме изложени на стрес, 
напрежение, тежка работна среда, натоварване с 
прекомерно много задачи, негативни мисли, и опит 
за тяхното балансиране. По-трудно отделямe време за 
себе си и в резултат на всичко това силите и енергията 
ни намаляват, създаваме натиск върху себе си и върху 
другите. По този начин жизнената ни енергия (ПРАНА)  
се блокира.

Биоенергийният масаж представлява енергийна техника, 
при която чрез докосване и специални масажни движения 
терапевтът влиза в резонанс с тялото на човека, изчиства 
енергийните блокажи, възвръща хармонията и баланса 
в тялото. Енергията активира  жизнено важни точки, 
меридиани и органи. Чрез биоенергийния масаж се 
поддържа добро състояние на физическо, психическо, 
ментално, емоционално и здравословно ниво. 

Bioenergy Massage
All of us are more often exposed to stress, tension, a difficult 
work environment, overloaded with too many tasks, negative 
thoughts and trying to balance them. It is harder for us to 
take care about ourselvesf and as a result of all this, strength 
and energy decrease, and we create pressure on ourselves 
and on others. In this way the vital energy (PRANA) is blocked.

The Bioenergy massage is an energy technique in which, 
through touch and special massage movements, the therapist 
enters into resonance with the human body, clears energy 
blockages, restores harmony and balance in the body. The 
energy activates vitally important points, meridians, and 
organs. Through the bioenergy massage, a good condition is 
maintained on a physical, mental, emotional and health level.

60 мин. / 155 лв.

60 min. / 155 BGN

80 мин. / 190 лв.

80 min. / 190 BGN


